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Tekst en foto Paul Paris

Het landschapiin Prieslands zuidoost-
hoek tussen Appelscha en Oosterwoldeis
welhcht het meest on-Friese dat ]e je kunt

verstulvingen, omzoomd met bossen die
grenzen aan aardappel- en maisakkers: Dank-

2ij de kleinschalige en individuele ontgin-
ning door boeren zijn de woeste gronden

" nooit geheel in akkers omgezet. De uitge-
strekte Kale Duinen van Appelscha en het
kleinere gebied rond de Schaopedobbe zijn'
thans bijzondere natuurgebieden die ook
eenduidelijk recreatieve functie hebben .
Met de ligging van de Schaopedobbe- zo
genoemd omdat vroegerin dit meertie de.
schapen voor het:scheren gewassen werden -
is bovendien iets merkwaardigs aan de hand:
Op deluchtfoto is namelijk te zien dat de
dobbe op een heuveltje ligt en dat hiet'
omringende terrein duidelijk lager list. Het:
water met de fraaie indigo tint is dan ook
geen grondwater, maar hemelwater dat zich
opeenondoorlatende bodemlaag verzamelt.
Eigenlijk is dit niets anders dan het bekende
verhaal van de omkering van het relief. In -
vioegere eeuwen heeft hier een aanzienlijk
‘kaal stuifzandlandschap met heidevelden
gelegen dat vrij intensief beweid werd met
schaapskuddes. De schapen hielden het

zand open en in de lagere terreingedeelten:-

-
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mende dek ontbrak, bleefhet zand stuiven
enwoei het verweg waardoor.de oorspron-
kelijk hoger gelegen. terreingedeelten .

“steeds lager kwamen te liggen, met als eind-

resultaat het merkwaardige beeld van de

foto als een.omgekeerde wereld: hoog is nat
sen laag isdroog. . i
- De getsoleetrd llggande St aopedobbe kriigt‘

zijn water uitsluitend van regenwater dat nog
vrij voedselarm is. Zeldzame waterplanten
als waterlobelia en wolverlei gedeien er
daardoorgoed. Delaatste jaren is door neer-
slag van zure regen en doorgaande verlan-
ding het milieu in de dobbe eigenlitk te.
voedselrijk geworden. Vijf jaar geledeniis
daarom doot de terreinbeheerder, It Fryske. -
Gea, de biina geheel met pitrus dichtge-
groeide dobbe van bijna alle waterplanten
ontdaan: Een riskant karwel omdat beschadi-
ging van de ondoorlatende laag het ¢inde
van de-dobbe had betekend: Door zorgvul-:
dig werken is deze ingreep goed afgelopen:
Bij dit project is de Universiteit van Nijme-

gen betrokken'die de verzuring van hetter- :
rein nauwkeurig'volgt Met hetooghierop . -

ziin enkele proefveldjes. aangelegd o
Rorid dé dobbe liggen heidevelden. zowel |
droge als natte. Opvallend is dat dit één van

“bieén te garanderen zijn de terreinen ron;
~ de Schaopedobbe van 15 maart tot 1 juli.
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e heideterreinen in Noord-Neder-
e weinig vergrast is. Met name de

s hierdoor goed ontwikkeld. Ook
5 komen hierveel voor; buizerd,
boomvalk, torenvaik en havik broeden er:
Hetivoorkomen van amfibieén is hier natuur-
Hikniet yreemd aan: Op drassige plaatsen’
vinden we de pad, de heikikker, de ha.gedxs
en soms zelfs de adder, Variatie genoeg.
Geen wonder dat lt Fryske Gea er all‘ :

o i
akkers die als wiggen m het terrem lagen,
‘terug ontgonnen’ en omgezet in schrale
zandgronden. Een‘andere beheersmaatre-
gel is het tegengaan van boomopslag. Ber-
ken en vooral de Amerikaanse vogelkers
worden consequent bestreden, Dit komt:
vooral ten goede aan het oostelijker:
gelesen - nog steeds open zijnde - stuif-:
zandgebied: Dealdaar liggende blankwitte:
stutfduintjeszijn voor de Stellingwervers
een geliefde recreatie bestemming. Bij
deze witte bargies’ liggen tevens fraale
veldjes rendier-en bekermossen..
Om rust voor broedende vogels enamfi-

gesloten De rest van het jaariser viije toe-
gang door de gemarkeerde wandelroute, |
waarvan de beschrijving verkrijgbaaris bij It
Fryske Gea te Beefsterzwaag. Nb G
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